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Dékuji za stazeni tohoto ebooku.

Jmenuji se Jaromira Bednarova
a jsem ucitelka na 1. stupni ZS.
Na mém webu

www.skolazvesela.cz

najdete rady, tipy a naméty, jak prezit
Skolni dochazku svych déti s usmévem.

Zapisu do 1. tfid jsme se ucastnila nejen coby ucitelka, ale také jsem zapis zazila
reknéme z druhé stranky - to kdyz jsem sla k zapisu se svymi dcerami.
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V tomto ebooku se mrkneme na:
- nejcastéjsi dotazy rodicl predskolaku
- jak vlastné cely zapis probiha

vé

- na co vse se pani ucitelky u zapisu zaméruiji

e Tento ebook je mym autorskym dilem. Jakékoli Sifeni nebo poskytovani tretim osobam bez souhlasu
autorky je zakazano. Neni dovoleno kopirovat jeho ¢asti na webové stranky, publikovat jej, Ci jinak
upravovat bez souhlasu autorky.

Dékuji za pochopeni a respektovani tohoto prohlaseni.

o Veskeré informace obsaZeny v ebooku vychazi z mych zkugenosti ucitelky ZS a jak s nimi naloZite, je
zcela na vas. © Veskeré Uspéchy ¢i neuspéchy plynouci z toho, jak tyto poznatky vyuZijete, lezi tedy
pouze na vasich bedrech..
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NejcastéjSi dotazy

Od roku 2017 nastala u zapist do 1. tfid zména:
Zapisy se presunuly z ledna na duben. Zapisy nyni tedy probihaji vterminu od 1. do 30. dubna.

K zapisu tak jdou déti |épe pripravené, jelikoz kazdy dalsi tyden pripravy je na predskolacich znat. Ale pozor
— pokud pri zapisu zjistite, Zze vase ditko v nécem plave a budete potfebovat néco dopilovat — budete mit ¢as
pouze 4 mésice. Je proto vhodnéjsi zacit vSe tak néjak dopilovavat uz ted — at uz samostatnost, vyslovnost,
poznavani barev atd.

A ted uz mrkneme na nejcCastéjsi dotazy:

Musime na zapis na spadovou skolu?

Nemusite. Skoly viak pfed zapisem dostavaji seznamy déti, které maji trvalé bydlisté v jejich spadové oblasti.
Timto je hliddana povinna skolni dochdazka. Proto vas ze spadové skoly obeslou a na zapis pozvou. Pokud vsak
vite, Ze na spadovou skolu jit na zapis nechcete, staci tuto skute¢nost telefonicky oznamit vedeni skoly. Pokud
je dité prijato na jinou nez spadovou Skolu, oznami reditel této Skoly tuto skutecnost rediteli Skoly spadové,
a to nejpozdéji do konce kvétna kalendarniho roku, v némz ma dité zahdjit povinnou skolni dochdazku. (Opét
z davodu kontroly povinné skolni dochdzky.)
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MuzZeme na zapis do dvou ¢i vice skol?

Mo zete. Skolsky zakon toto nijak vyslovné nezakazuje a rodi¢e toho vétiinou vyuZivaji v pfipadé, kdy
zvazuji nastup svého potomka do néjaké prestizni Skoly, kde je mozné, ze dité nepfijmou.

Jakmile vsSak obdrzite rozhodnuti o prijeti na vami vybranou skolu, oznamte neprodlené tuto skutecnost
Skole, kde jste na zapisu také byli a nyni jiz vite, Ze tam vase déti nenastoupi.

Musi byt dité do skoly prijato?

Ano. Pokud zakonny zastupce ditéte nepozada o odklad sSkolni dochazky, je jedinym rozhodujicim kritériem
k prijeti v&k ditéte. Nerozliduji se jeho schopnosti a dovednosti. Skola sama nemUzZe na zakladé vysledku
jakychkoli zjistovani znemoznit zahajeni povinné skolni dochazky.

Pozor: Toto se tyka tzv. spadovych skol. V zakoné zni tato véta takto: Obec je povinna zajistit podminky pro
plnéni povinné skolni dochdzky déti s mistem trvalého pobytu na jejim uzemi. Nezkousejte proto timto
argumentovat na vybérové zdkladni Skole na druhé strané mésta. U déti, které nemaji misto trvalého pobytu
v prislusném Skolském obvodu, muze feditel Skoly rozhodnout o nepfrijeti déti nejen z kapacitnich davodd,
ale také z divodu nesplnéni kritérii jim stanovenych k prijeti. Lidové receno — pokud nejste spadovi pro vasi
vybranou Skolu, nemusi tam vase dité byt pfijato.
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Musi dité umét u zapisu cisla a pismena?

Tak s timto dotazem se posledni roky roztrhl pytel.

Stale ale plati, Ze naucit déti Cist, psat a pocitat je ukolem pani ucitelky v 1. tridé, takze nic z toho zadné dité
dopredu znat nemusi. Osobné s myslim, Ze ten humbuk poslednich let, Ze budouci prvridacci musi poznat
vSechna pismenka a Cislice uz pti zapisu, vznikl tak trochu zplsobem — jedna pani povidala. Kdyz néjaka
maminka napiSe nékam do diskuzniho féra, ze jejiho ditéte se uclitelky ptaly na pismenka, ma sice pravdu,
ale velmi rychle se ztoho mUize stat Sifici se tvrzeni, Ze se od predskolaka vyzaduje znalost pomalu celé
abecedy.

Proc se tedy pani ucitelky na pismenka a Cislice ptaji?

Urcité ne proto, aby je z té abecedy zkousely. Pomoci rozhovoru se snazi zjistit, jak dité reaguje na otazku —
zda bez problémU odpovi, Ze nevi, nebo vystrasené kouka na maminku. To je to, co uitel potfebuje zjistit.
Znalost pismenek je tedy nepodstatna a pred nastupem do skoly je déti opravdu nemusi znat.

A stejné je to i s matematikou. V ni je tim zakladem, ktery se détem vyplati pred nastupem do Skoly znat, jen
to - kolik je vice, méné, malo, hodné apod. Naprosto dostacujici je znalost Cislic do 5.

www. skolazvesela.cz ©2019
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Jak pozadat o odklad?

Rodice jako zakonni zastupci ditéte (nebo jiné osoby, které maiji dité v péci) maji povinnost pfrihlasit dité
k zakladni Skolni dochazce. Povinna Skolni dochazka zacina pocatkem skolniho roku, ktery nasleduje po dni,
kdy dité dosahlo Sesti let. To znamena, ze dité, které dosahne Sesti let vdobé od 1. 9. 2018 do 31. 8. 2019,
se musi od 1. 9. 2019 ucastnit povinné skolni dochazky. V jiném pripadé musi rodi¢ pozadat o odklad Skolni
dochazky.

Pokud tedy bude dité mit 1. 9. uz 6 let, a presto chcete odklad, musite o to pisemné pozadat reditele pfislusné
spadové gkoly. Formular ,Zadost o odklad povinné $kolni dochazky” si mdZete bud stahnout pfedem na
Skolnim webu, nebo jej vyplnite na misté, tedy po prichodu na zapis.

Zadost musite dodat v dobé zapisu, ne pozdé&ji. Dale musite doloZit i doporuéeni pedagogicko-psychologické
poradny nebo specidlné pedagogického centra a odborného Iékare nebo klinického psychologa. Toto vse
bud'jiz mlzZete mit na zapisu s sebou, nebo dolozZite pozdéji, ovsem pozor — musite dolozZit do terminu, ktery
vam urci Skola — nejcastéji je termin do 30 dnll ode dne zapisu.

Doporucuji pozadat o vysetfeni na pedagogicko-psychologické poradné v dostateCcném predstihu pred
zapisem. Poradny praskaji ve Svech a terminy na vySetreni jsou nékde i nékolikamési¢ni. Nenechavejte proto
toto vysetreni na posledni chvili.

www. skolazvesela.cz ©2019
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Nejste si rozhodnutim o odkladu jisti?

To, Zze VAm poradna na jare napiSe doporuceni na odklad Skolni dochazky jesté neznamena, Ze dité musi mit
definitivné odklad. Posledni slovo mate vidy vy - rodice. Takze pokud se vdm po pul roce bude zdat, Ze
pokrok je u vaseho ditka znaény, odklad uzZ je zbytecny a rozhodnete se dat nakonec dité do skoly, pujde do
Skoly. Znovu do poradny uz nemusite.

Pokud se rozhodnete pro odklad, musi dité povinné nastoupit na predskolni vzdélavani bud do materské
Skoly, nebo do pripravné tfidy na zakladni Skole. Nové je totiz v platnosti nafizeni, které stanovuje, ze od
pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosahne patého roku véku, az do zahajeni povinné
Skolni dochazky ditéte, je predskolni vzdélavani povinné. Zapis do materskych skol se od roku 2017 poradaji
v prvni poloviné kvétna.

Chcete pozadat o odklad, ale zaroven nechcete dité davat do materské skoly?

MUzete zvolit individuaIni vzdélavani. Dité tedy nebude denné dochazet do MS. Musite véak pisemné tuto
skutecnost oznamit vedeni skolky. Oznameni zakonného zastupce o individualnim vzdélavani ditéte musi
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obsahovat jméno a prijmeni ditéte, rodné Cislo a misto trvalého pobytu ditéte, dale musi byt uvedeno
obdobi, ve kterém ma byt dité individualné vzdélavano a divody pro individualni vzdélavani ditéte.

Reditel $kolky rodi¢dm doporuéi vyukové oblasti, v nichi ma byt dité doma vzdé&lavano. V pfedem
domluveném terminu pak ovéri uroven schopnosti, které dité v jednotlivych oblastech ziskalo. V tomto
Skolnim roce probihalo prvni prezkouseni téchto déti v prosinci.

Kolikrat muzu pozadat o odklad povinné skolni dochazky?

Pouze jednou. Dalsi rok ditko musi nastoupit do Skoly.

A jak je to s nastupem do skoly v 5 letech?

| pétileté dité do skoly mlze. Jedna se o predcasny nastup.

U ditéte, které dosdhne Sesti let v dobé od zari do prosince prislusného skolniho roku (napf.: 6 let bude mit
v listopadu), musi rodic¢e dolozit doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

V pripadé, ze dité dosahne Sesti let v dobé od ledna do ¢ervna (napr. 6 let bud mit az v Unoru), musi rodice
dolozit nejen doporuceni pedagogicko-psychologické poradny, ale zaroven také odborného lékare.

www. skolazvesela.cz ©2019
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Pro predcasny nastup je vSak nutné zvazit nejen intelekt ditéte — coz je mnohdy hlavni a jediny divod rodici
pro predcasny ndastup do sSkoly, ale dllezitd je i socidlni zralost. Zvazte proto opravdu vSechny aspekty a
naslouchejte odborniklim v pedagogicko-pedagogické poradné.

Kazdopadné sama mam s predcasnym nastupem ditéte do Skoly vlastni zkusenost — starsi, dnes jiz
dospéla, dcera je narozena 20. zafi. Do Skoly se velmi v 5 letech téSila, v poradné ji doporucili ve vSech
smérech. Rozhodnuti o pfed¢asném nastupu jsme nikdy nelitovali.

At uz zvaZujete odklad nebo pfedéasny nastup, snazte se na véc divat objektivné.

v’ poradte se s uéitelkami ze s$kolky

v’ navstivte poradnu a poptejte se na vse, co vas zajima

v’ sledujte své dité, jak se chova mezi ostatnimi détmi

v jak komunikuje s dospélymi

v’ jestli neni bazlivé, zda je samostatné,

v’ zda projevuje zdjem o nové véci

v’ jestli vydrzi aspori 10 minut soustfedéné u jedné €innosti
v/ zamérfte se na intelekt i socialni zralost.

10
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A jak probiha samotny zapis?

Kazda Skola si samozrejmé prizpusobi zapis svym mozZnostem a potfebam. Nékde vas mlzZzou cekat u
vratnice devataci, jinde pohadkové bytosti, nékde pouze smérovky. Kazdopadné dojdete do tfidy, kde se
vas ujmou ucitelky — dité& plni Ukoly na stanovistich, rodi¢e musi vyplnit Zadost o pfijeti ditéte k zakladnimu
vzdélavani.

Nékde déti prochazi vice tfidami, jinde je vSe v jedné mistnosti. Vétsina Skol ma jiz ve tfidach k dispozici
interaktivni tabuli a déti tak mnoho ukol{ pIni timto zplisobem — tedy stejné, jako by doma pracovaly na
tabletu. Ucitelky jim samozrfejmé predem vysvétli, jak se na tabuli pracuje.

Ukoly k provéieni $kolni zralosti vadeho ditéte a jejich naroénost se mohou v réiznych $kolach od sebe
mirné lisit. Pokud pFichazite na Skolu se zamérenim na jazyk, Ci jinou vybérovou Skolu, budou soucasti
zapisu i Ukoly zamérené na danou konkrétni dovednost.

Nékteré skoly v ramci zapisu poradaji i dny otevienych dvefi, takze rodi¢e maji moznost nahlédnout do
uceben, télocvicny, druziny i jidelny.

Pokud vas béhem zapisu, Ci jiz predem, napadnou dotazy, ptejte se - ktera pani ucitelka bude budouci
prvnaky ucit, jakou metodou budou déti vyucovany, Ci jaké ma skola zajmové krouzky... apod.

11
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Zapis se sklada ze dvou casti: z formalni a motivacni.

Formalni ¢asti se ucastni zakonni zastupci. Pokud nejste rodic, ale mate dité ve své péci, vezméte s sebou
doklady, které vas opravnuji dité zastupovat.

V této Casti zakonni zastupci sdéluji jméno ditéte, datum narozeni a bydlisté. Také své jméno, trvalé bydlisté,
pripadné adresu pro dorucovani korespondence. Dale ministerstvo Skolstvi doporucuje sdélit Skole veskeré
dilezité informace tykajici se ditéte, a to z divodu, aby Skola mohla nastavit pro dité vhodnd podplrna
opatreni. (Napf. informace o ADHD, udaje o mimoradném nadani apod.)

s v

Cilem_motivacni ¢asti je — motivace. @ Tedy namotivovat dité na Skolni dochazku.

Mrkneme na to podrobnéji.

12
www. skolazvesela.cz ©2019



Zapis do 1. tfid
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e & 4

Co vSe mize byt soucasti motivacni ¢asti zapisu?

VLASTNI
OBRAZEK

OO

BASNICKA

“—

o 0

o O
9

oo oA
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INFORMACE
O sobé:

o jak se jmenuje

o kolik ma rok(

o kde bydli

o ... pripadné kdy ma narozeniny a jak se jmenuji jeho rodice

Své jméno by mélo umét dité celé, véetné prijmeni. U vlastniho jména opravdu nevadi, pokud pouzije
zdrobnélinu: Lucinka, Pavlicek... To je zcela v poradku.

Ucitelky si vSimaji, zda dité bez potizi komunikuje s cizim dospélym, jak reaguje — jestli odpovida bez
strachu, jestli nekouka porad na maminku, co ona na to, i zda se ji nedrzi kfeCovité za ruku a
neschovava oblicej za jeji sukni. Ulitel samozrejmé pocita s urcitou nervozitou ditéte, ale jiz z prvniho
rozhovoru lze rozpoznat, zda je dité i socialné zralé pro nastup do skoly.

Poproste své rodice a kamaradky, aby se obcas na tyto otazky vaseho ditéte zeptali. Zpocatku to bude
dité hrdé vykladat nebo se naopak bude stydét. Kazdopadné pozdéji prejde v znudéné oznamovani a
nakonec jej to na zapisu vibec neprekvapi a bez prodleni odpovi.

www. skolazvesela.cz ©2019
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VEDOMOSTI

Pfi zapisu budou ucitelky zjistovat, zda Vase dité:

- pozna barvy a zdkladni geometrické tvary

- zda umi porovnat, kterych predmétt je vice a kterych méné a pripadné o kolik
- Zjistuje se také znalost orientace v Ciselné Fadé do 5 a poradi predmétt

- zda se orientuje na plose a v prostotu — nahore, dole, vlevo, vpravo...

Vse toto se da prilezitostné procvicovat kdekoli a kdykoli.

Napfr: Na kfizovatce si mlzZete ¢ekani na zelenou zkratit dotazem, jaké barvy maji auta vlevo. Pokud se Vase
dité otoci doprava a rekne modrou (barva je spravné), vite, Ze mate pilovat pravolevou orientaci. Pokud se
otoci vlevo a odpovi: Cervenou, zlutou a hnédou, dité pochvalte a polozte dalsi zaludnou otazku: A jakou
barvu ma prvni (posledni, prostredni...) auto?

Kde parkuje vice aut?

Jaky geometricky tvar ma tato znacka? (Ukazete na znacku: Dej prednost v jizdé) M3 tfi rohy, je to
trojuhelnik...

15
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Dalsi priklady, jak procvicovat vyse zminéné védomosti:
- nakup v supermarketu poskytuje skvélé pole pro podobné dotazy jako na ulici
- pokladejte détem otazky, které je nuti k mysleni

- déti také maji velice rady otazky, které zacinaji slovy: , A ted to bude vazneé tézkeé.”
naces polozite otazku, u které vite jisté, ze odpovi spravné. Zvysujete tim svému ditéti zdravé
sebevédomi a také odbouravate obavy z odpovédi.

- doma pred dité polozte nékolik hracek a poZadejte, at je serfadi od nejvétsi, od nejmensi,
od nejsvétlejsi, at zajicek stoji pred slonem, at je ¢ervené auticko za Zlutym ... apod.

- namalujte na papir 3 —4 razné barevna kolecka (do rady, nahoru, dol(...) dité ma za ukol je
namalovat stejné. Postupné zvysujte pocet kolecek, popripadé to muzete zakryt a dité musi malovat
zpameéti.

Dbejte na to, aby se dité celou dobu bavilo a bralo toto procvi¢ovani jako zabavu. Jakmile vidite, Ze je dité
unavené nebo prosté ,nema naladu®, hru ukoncete.

www. skolazvesela.cz ©2019
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DulezZitou soucasti zapisu je i popis obrazk, vétSinou s néjakym rocnim obdobim nebo s pohadkou, kterou
ma dité kratce povypravét. Skladani déjovych obrazk(i spravné za sebou je také ¢asto zarazovano.

Pokud procviCujete s ditétem popis obrazku, je postup nasleduijici:

v Vd§imnéte si nejdfive obrazku jako celku. O éem obrazek je? O jaru. O Karkulce...
v' Jaké jsou na obrdazku postavicky ? Déti. Zvifatka. Pohdadkova postava...
v’ Déle prejdéte k dé&ji: Co déti (zviratka, princezny...) na obrazku délaji? Sypou ptackam, tancuiji...

Obrazek je také velice vhodny k procvicovani orientace:

Vlevo nahore je slunicko.
v je sluni <?Ad(>
Vedle slunicka je mrak. DCVQ
Pod mrakem je ptacek. i

Dole stoji pejsek.

YA
Pfed pejskem je kvétinka. ﬁ

17
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VLASTNIi OBRAZEK

Jeden z poslednich Ukold byva nakresleni obrazku — vétsSinou postavy (nakresli ndm svoji maminku).

Ucitelky hodnoti nejen spravné tvary postavy, ale i vhodnost barev.

Pokud mate dlouhé blond vlasy a dité vam nakresli cerného jezka, neni to zrovna to pravé orechové.
Nicméné je na misté se ditéte zeptat, proc je maminka s ¢ernym jezkem. Jednou se mi tak dostalo

odpovédi, ze maminka tak kdysi vlasy méla, tatinek ji fikal Karle a byla to velka Svanda.

Pokud Vase ditko stale maluje hlavonozce /@\\ , procvicCujte kreslené postavy.

Zacnéte zakladni postavou — nejdrive si popiste, jak nase postava vypada: mame hlavu, krk, brisko, ruce,
nohy. Stejné postupujte i u nacviku kresleni postavy.

www. skolazvesela.cz ©2019
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Nejdrive hlavu jako kruh. Pod hlavou mame krk, pak je velké brisko (opét kruh, obdélnik, nékteré déti

namaluji tvar Ctverce). Teprve pak domalujte ruce a nohy kam patfi. Kdyz mate celou postavu, pristupuje
se k detailim — vlasy, oci...

VYSLOVNOST

Dité by mélo spravné vyslovovat vSechny hlasky. Nenechte se odradit vétami typu: , To se ve Skole spravi

samo, az dité zaCne Cist”. Neni to pravda. Pokud ma dité v 6 letech problémy s vyslovnosti, a jesté jste
nenavstivili logopeda, udélejte to v zajmu svého ditéte co nejdrive.

www. skolazvesela.cz ©2019
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BASNICKA

Nakonec nezbytnd basnicka.
Staci kratka, ale je opravdu vhodné néjakou znat.

Ucitelky z ni ,,vyCtou®, zda se dité neostycha hovorit nahlas pfed ostatnimi, jestli navazuje ocni kontakt
s posluchacdi a v neposledni fadeé zjistuji i vySe zminénou spravnou vyslovnost.

Nemusite ucit nic nového, postaci zopakovat basnicku, kterou se déti ucily ve sSkolce.

Doporucuji se vSak na vybér basnicky prece jen trosku zamérit. Pokud ma dité potiz s vyslovnosti tfeba
hlasky R, nevybirejte basnitku O fepé. Nékteré déti nechtéji vyslovovat slova, o kterych vi, Ze je nevyslovuiji
spravné. Ditko bude vice v pohodé, kdyz se basnicka bez takovych slov obejde. ©
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Zapis do 1. ttid Mgr. Jaromira Bednarova

NejdlleZitéj$i zavérem: pfistupujte k zapisu POZITIVNE.

Motivujte dité ke Skole pozitivné, kladné, nadsené, prosté tak, aby se tésilo. | my dospéli radéji jdeme
nékam, kam se tésime, nez ceho se predem obavame.

At se vdm na vasem zapisu libi.

Jara ze Skoly zvesela

Chcete svého predskolacka skvéle pripravit na nastup do Skoly a ziskat tak naskok, ze kterého budete v 1.
tfideé dlouho Cerpat?
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Zapis do 1. ttid Mgr. Jaromira Bednarova

Pfichystala jsem jedinecny projekt, ve kterém ma sovicka Rozarka a jejich 5 kamarad
prichystalo pro déti spoustu her a pracovnich listd pro spravny rozvoj vsech dllezitych oblasti,
které hraji roli ve spravné pripravée na skolu.

S Rozarkou do skoly

Priprava na sSkolu se vSim vsudy — hry, rady, tipy, napady, naméty, pracovni listy — to vSe v ramci
dobrodruzné cesty sovicky Rozarky a jejich kamardadu, ktera vede k rozvoji vSeho mozného (i
nemozného)

a potrebného pro nastup do Skoly.

Pracovni listy v kurzu jsou koncipovany na cca 20 minut hravé prace denné = perfektni
praprava na pravidelnou domaci pripravu béhem skolni dochazky.
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https://www.skolazvesela.cz/priprava-na-zapis-s-rozarkou-do-skoly/

Zapis do 1. ttid Mgr. Jaromira Bednarova
Pokud chcete mit jistotu, Ze jste pro pohodovy nastup svého ditka do Skoly udélali maximum,
tak prave pro vas je program S Rozarkou do Skoly to pravé orechové.

Vice o kurzu zde.

PS: Sledujte Facebook Skola zvesela, kde v ramci Pfed$kolackovych &tvrtkd vkladam kazdy
ctvrtek ndméty, tipy a hravé pracovni listy k rozvoji dovednosti predskolackl. Nasi Fanpage
najdete zde: https://www.facebook.com/skolazvesela/

www. skolazvesela.cz ©2019
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